
Anmeldung
Für unsere Planung bitten wir um Voranmeldung bis 
zum 20.10.2025.  Bitte melden Sie sich online über 
unsere Website  www.hainichakademie.de an 
oder scannen Sie den QR-Code:

    

Medizinische Notfälle 
zwischen Psychiatrie 
und Somatik
Woran muss gedacht 
werden?

22.10.2025, 14:00 - 16:30 Uhr

Wissenschaft liche Leitung 
Jan Gräbedünkel 
Ärztlicher Leiter Rettungsdienst UH-Kreis 

Kontakt für organisatorische 
Fragen 
Team der Hainich Akademie

+49 3601 80-4052 
hainichakademie@oehk.de

Tagungsort 
Hainich Akademie 
Ökumenisches Hainich Klinikum gGmbH
Pfaff erode 102, 99974 Mühlhausen
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Anerkannt gemäß NOTZERT!



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

Notfallsituationen können alle Menschen treffen! Auch 
Personen, die bereits an psychischen Problemen oder 
Suchterkrankungen leiden, sind davon nicht ausgenom-
men – im Gegenteil. Sowohl durch ihre Grunderkran-
kung als auch durch Medikamente und eine möglicher-
weise veränderte Lebensführung sind sie immer wieder 
von akuten somatischen Verschlechterungen betroffen. 
Für uns im medizinischen System ist es deshalb wichtig, 
hier besonders aufmerksam zu sein und schnell ad-
äquat zu reagieren – gerade weil die Betroffenen mög-
licherweise selbst nicht sehr gut für sich sorgen können.

Die Veranstaltung greift gezielt dieses Schwerpunkt-
thema auf und vermittelt umfassende Kenntnisse, wann 
wie zu handeln ist. Zunächst gilt es, sich einen Überblick 
darüber zu verschaffen, wer im Alltag in die Psychiatrie 
akut gebracht wird und warum dies teilweise aufgrund 
somatischer Begleiterkrankungen keine passende 
Versorgungsform ist. Ergänzend wird ein Überblick 
über häufige internistische Notfallsituationen gegeben. 
Im zweiten Teil der Veranstaltung wird beispielhaft 
das Thema von Drogennotfällen herausgegriffen und 
hinsichtlich der aktuellen lokalen Situation diskutiert. 
Dabei gilt es zu bedenken, dass sich der Drogenmarkt 
aktuell überall stark ändert. Hieraus ergibt sich u.a. 
eine hohe Wahrscheinlichkeit für Notfallsituationen mit 
Opioiden, bei denen unbedingt rasche medizinische 
Hilfe erforderlich ist. 

Wir laden Sie herzlich ein, an dieser spannenden Ver-
anstaltung teilzunehmen. Nutzen Sie die Gelegenheit, 
Ihr Wissen zu erweitern und wertvolle Impulse für Ihre 
tägliche Arbeit zu erhalten. 

Mit herzlichen Grüßen,

Dr. med. Katharina Schoett 
Chefärztin der Klinik für Suchtmedizin und Ärztliche Direktorin ÖHK

Programm 
14:00 Uhr 		  Notfallsituationen zwischen Psychiatrie 		
		  und Somatik - Zusammenarbeit ist 
		  gefragt. 
	 	 Jan Gräbedünkel

14:10 Uhr 		  Der Blick aus der psychiatrischen             		
		  Notaufnahme - Kommen immer 
 		  die Richtigen im richtigen Moment? 	
		  Sabrina Hornig

14:35 Uhr 		  Der internistische Notfall - 
		  Ein Überblick über häufige Situationen		
		  Ralf Michael 

15:05 Uhr		  Pause (mit kleinem Imbiss)

15:20 Uhr 		  Veränderungen auf dem Drogenmarkt. 		
		  Mit welchen Notfällen ist hier zu rechnen?		
		  Dr. med. Katharina Schoett

15:50 Uhr 		  Intoxikationen mit Opioiden – 			 
		  Rasches Handeln ist gefragt 			 
		  Michael Kockler

16:15 Uhr		  Zusammenfassung und Diskussion

16:30 Uhr 		  Ende

Anerkennung

Für die Veranstaltung wurden 
Fortbildungspunkte sowie eine 
Anerkennung als NOTZERT bei der LÄK 
Thüringen beantragt.

Referierende
Jan Gräbedünkel
Ärztlicher Leiter Rettungsdienst                                       
Unstrut-Hainich-Kreis

Sabrina Hornig
Ltd. Oberärztin, Klinik für Akut- und Psychose-     
behandlung, ÖHK MHL

Michael Kockler
Funktionsoberarzt, Klinik für Suchtmedizin,       
ÖHK MHL

Ralf Michael 
Facharzt für Innere Medizin/ Palliativmedizin, 
Praxis MHL

Dr. med. Katharina Schoett
Chefärztin Klinik für Suchtmedizin und Ärztliche 
Direktorin, ÖHK MHL 

Zielgruppe 
Alle, die bei medizinischen Notfällen                   
professionell Hilfe leisten. 

Kosten
Die Veranstaltung ist kostenfrei. 


