Infoveranstaltung
fiir Lehrkrafte

Von Deeskalation bis Jugend-
schutz - Herausforderungen im

Auskiinfte {9 oo Sk o
padagogischen Alltag

Anmeldung
Bitte melden Sie sich moglichst bis zum

31.07.2026 iiber die Website der
Hainich Akademie an
(www.hainichakademie.de).

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Katharina Schoett
Arztliche Direktorin OHK &
Chefarztin, Klinik fir Suchtmedizin

Referierende
., +493601 80-4052
hainichakademie@oehk.de

12. August 2026

Thomas Haustein
Stadt-Kontaktbereichsbeamter, Pl Mihlhausen

Ivo Kindermann
Gesundheits- und Krankenpfleger, OHK, Deeskalations-
Tagungsort:

trainer nach Prodema
Hainich Akademie (Sozialzentrum),
Okumenisches Hainich Klinikum gGmbH

Inga Nau-Messelis
Pfafferode 102, 99974 Miihlhausen

Psychologische Psychotherapeutin, OHK

Dr. med. Katharina Schoett
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Sehr geehrte Damen und Herren,

als Lehrkafte leisten Sie eine wichtige Arbeit, um junge
Menschen auf Ihrem Weg des Erwachsenwerdens zu
begleiten. Dazu gehort nicht nur viel Fachwissen zu
Unterrichtsinhalten und Lehrstoff, sondern u.a. auch
padagogisches Geschick und Kenntis dessen, wie

die Welt junger Menschen aussieht. Gute Kommu-
nikationsstrategien sind dabei ebenso wichtig wie

das Wissen um Herausforderungen, vor denen junge
Menschen heutzutage stehen.

Wir mochten Sie deshalb auch in diesem Jahr wieder
zu einer ganztagigen Weiterbildungsveranstaltung
fiir Lehrkrafte einladen, um gemeinsam einige dabei
wichtige Punkte herauszugreifen. Schwerpunktmalig
wird es dieses Mal um Gesprachsfiihrung und Deeska-
lation, aber auch um Jugendschutz und Suchtgefah-
ren gehen.

Zunéchst beschéftigen wir uns damit, wie eine gute
Kommunikation gelingen kann, so dass Situationen
verbessert, die Teilnehmenden gut erreicht und Ziele
gemeinsam verfolgt werden. Anhand von psycholo-
gischen Erkenntnissen und Fallbeispielen werden Sie
dabei von 2 unserer erfahrenen Kolleg:innen auf we-
sentliche Aspekte der Gesprachsfiihrung hingewiesen.
Anschlieflend widmen wir uns Fragestellungen aus
dem Grenzbereich von Gewaltpravention und Jugend-
schutz. Herr Haustein wird hierzu aus seiner langjah-
rigen Berufserfahrung berichten. Zum Abschluss der
Veranstaltung wenden wir uns schlieRlich noch dem
Thema der Suchtgefahren zu und beleuchten, welche
Risiken sich hierdurch fiir Konsument:innen und de-
ren Umfeld aktuell ergeben. Selbstverstandlich bietet
die Veranstaltung auch Raum fiir Diskussionen, eigene
Praxisimpulse, Austausch und fachliche Vernetzung.

In Vorfreude auf Ihren Besuch verbleibe ich mit
herzlichen Griiten,

Dr. med.
Katharina Schoett

Chefarztin der Klinik fiir Suchtmedizin
OHK Miihlhausen

Programm

09:30 Uhr

09:40 Uhr

11:00 Uhr
11:15 Uhr

12:30 Uhr

13:15 Uhr

14:00 Uhr

Begriifung und Einfiihrung
Dr. med. Katharina Schoett

Tipps und Tricks zur deeskalierenden
Gesprachsfithrung
Ivo Kindermann & Inga Nau-Messelis

Kaffeepause

Im Spannungsfeld von Jugendschutz bis
Gewaltverhinderung. Austausch zwischen
Lehrkraften und der Polizei

Thomas Haustein

Mittagspause
im Klinikrestaurant

Suchtgefahren als Herausforderung - wie
verandert sich der Drogenmarkt?

Dr. med. Katharina Schoett

Ausklang der Veranstaltung

/\

Zielgruppe

Die Veranstaltung richtet sich an Lehrkrafte und
Schulleiter:innen, die Impulse fiir ihre schulische
Praxis gewinnen und sich mit Kolleg:innen aus-
tauschen mochten.

Kosten

Es wird ein Unkostenbeitrag in Hohe von 22 € fiir
Catering und Raumlichkeiten erhoben.



