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Referierende
Dr. med. Katharina Schoett	
Ärztliche Direktorin, Chefärztin der Klinik für Suchtmedizin, 
ÖHK

PD Dr. med. Katrin Radenbach 	
Chefärztin der Klinik für Alterspsychiatrie, ÖHK

Kristin Seidel	
Chefärztin der Klinik für Akut- und Psychosebehandlung, ÖHK

Sascha Liese	
Ltd. Oberarzt der Klinik für Affektive Erkrankungen, ÖHK

Juliane Weiland
Ltd. Oberärztin, Klinik für Suchtmedizin, ÖHK

Marius Müller  
Funktionsoberarzt der Klinik für Akut- und Psychose-
behandlung, ÖHK
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Anmeldung
Bitte melden Sie sich bis zum 06.11.2024
über die Website der Hainich Akademie an 
www.hainichakademie.de 
oder scannen Sie den QR-Code: 

Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Katharina Schoett
Ärztliche Direktorin, Chefärztin der Klinik für 
Suchtmedizin

Organisatorische Ansprech-
partnerinnen 
Ina Beschel und Steffi Schneider

+49 3601 80-4052 

hainichakademie@oehk.de

i

www.oehk.de



Sehr geehrte Damen und Herren, 

Sie sind in Ihrem beruflichen Umfeld mit Situationen 
konfrontiert, in denen Sie bei Fragen aus dem Bereich 
Psychiatrie als Gesprächspartner:in kompetent wahr-
genommen werden wollen? Dies ist möglicherweise 
gar nicht so einfach, da es auch in diesem Fachgebiet 
eine Reihe von Begriffen, Definitionen und Zusam-
menhängen gibt, die sich für Außenstehende nicht so 
leicht erschließen. Allein die Unterschiede zwischen 
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
sind vielleicht verwirrend, eine gesprächszentrierte 
und wenig quantifizierbare Therapie macht es nicht 
leichter... Und angesichts der aktuell fundamentalen 
Umstrukturierungen im Fachgebiet ergeben sich zu-
sätzliche Aspekte, die für die klinisch tätigen Mitarbei-
tenden bedeutsam, von Außen aber in ihrer Tragweite 
nur schwer zu erfassen sind.

Um etwas Systematik in diese Vielzahl von Fragestel-
lungen zu bringen, bieten wir Ihnen ein ganztägiges 
Seminar an, in dem Sie direkt vor Ort in Thüringens 
größter Nervenklinik lernen können, worum es in 
der Psychiatrie geht. Dabei vermitteln wir Ihnen in 
einer lebendigen Lernatmosphäre Kenntnisse zu den 
wichtigsten psychiatrischen Krankheitsbildern, ihrer 
Diagnostik und Therapie. Sie lernen medizinische 
Grundbegriffe des Fachs kennen und erhalten einen 
Einblick in klinisch psychiatrische Arbeit. Unsere Re-
ferierenden sind langjährig tätig im Fach und nehmen 
an der psychiatrischen Maximalversorgung in Thürin-
gen teil, so dass Sie kompetente Antworten auf all Ihre 
Fragen finden werden.

Programm
08:30 Uhr	 Ankommen und Registrierung bei 
		  einem kleinen Imbiss

09:00 Uhr	 Begrüßung und Einstieg
		  Dr. med. Katharina Schoett

09:15 Uhr 	 Grundbegriffe in der Psychiatrie -		
		  Basics für Ihren Berufsalltag	

		  Wie erfolgt eine Klassifikation psychia-
		  trischer Erkrankungen? Hintergründe, 	
		  Inhalte und basale Terminologie im 
		  Fachgebiet	 			 
		  Dr. med. Katharina Schoett

		  Was gehört zur psychiatrischen Diag-	
		  nostik und welche therapeutischen 
		  Möglichkeiten stehen zur Auswahl?
		  PD Dr. med. Katrin Radenbach

10:45 Uhr		  Pause

11:00 Uhr		  Häufige Krankheitsbilder in der 
		  Psychiatrie und deren Behandlung

		  Depressionen, Angst- und
		  Zwangserkrankungen
		  Sascha Liese 

		  Suchterkrankungen
		  Juliane Weiland

		  Schizophrenie
		  Marius Müller

12:30 Uhr 		  Mittagspause	

13:15 Uhr		  Was bedeutet es, psychisch erkrankt zu 	
		  sein? Vertiefende Erarbeitung ausgewähl-	
		  ter Krankheitsbilder im Gespräch mit 	
		  Betroffenen und Ärzt:innen 

		  Workshop in Kleingruppen zu ein-		
		  zelnen psychiatrischen Erkrankungen 
	 	 Marius Müller, Sascha Liese, Juliane Weiland

14:45 Uhr		  Pause mit Imbiss

15:15 Uhr		  Alltag in der Psychiatrie – wie sieht 	
		  dieser aus und was macht ihn so 
 		  herausfordernd?

		  Psychiatrie in Zeiten einer älter 		
		  werdenden Gesellschaft	
		  PD Dr. med. Katrin Radenbach

		  Vom Umgang mit psychisch 
		  Erkrankten in der Gesellschaft	
		  Kristin Seidel

		  Psychiatrie in dem sich aktuell 
		  verändernden Gesundheitssystem
		  Dr. med. Katharina Schoett

16:45-17:00 Uhr	 Offene Fragen und Abschluss-
		  diskussion

Zielgruppe 

Führungskräfte und Mitarbeitende von Gesundheits-
einrichtungen, Krankenkassen und anderen Unter-
nehmen aus dem Gesundheitswesen, die beruflich 
mit dem Bereich Psychiatrie, Psychotherapie bzw. 
Psychosomatik beschäftigt sind.

Kosten
Die Teilnahmegebühr beträgt 350,00 € 
In der Gebühr ist die Mittags- und Pausenverpflegung 
inklusive. 

Dr. med.  
Katharina Schoett
Ärztliche Direktorin


