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Sehr geehrte Damen und Herren,

Sie sind in lhrem beruflichen Umfeld mit Situationen
konfrontiert, in denen Sie bei Fragen aus dem Bereich
Psychiatrie als Gesprachspartner:in kompetent wahr-
genommen werden wollen? Dies ist moglicherweise
gar nicht so einfach, da es auch in diesem Fachgebiet
eine Reihe von Begriffen, Definitionen und Zusam-
menhangen gibt, die sich fiir Auenstehende nicht so
leicht erschliefien. Allein die Unterschiede zwischen
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

sind vielleicht verwirrend, eine gesprachszentrierte
und wenig quantifizierbare Therapie macht es nicht
leichter... Und angesichts der aktuell fundamentalen
Umstrukturierungen im Fachgebiet ergeben sich zu-
satzliche Aspekte, die fiir die klinisch tatigen Mitarbei-
tenden bedeutsam, von AuRen aber in ihrer Tragweite
nur schwer zu erfassen sind.

Um etwas Systematik in diese Vielzahl von Fragestel-
lungen zu bringen, bieten wir lhnen ein ganztagiges
Seminar an, in dem Sie direkt vor Ort in Thiringens
grofter Nervenklinik lernen kdnnen, worum es in

der Psychiatrie geht. Dabei vermitteln wir lhnen in
einer lebendigen Lernatmosphare Kenntnisse zu den
wichtigsten psychiatrischen Krankheitsbildern, ihrer
Diagnostik und Therapie. Sie lernen medizinische
Grundbegriffe des Fachs kennen und erhalten einen
Einblick in klinisch psychiatrische Arbeit. Unsere Re-
ferierenden sind langjahrig tatig im Fach und nehmen
an der psychiatrischen Maximalversorgung in Thiirin-
gen teil, so dass Sie kompetente Antworten auf all lhre
Fragen finden werden.

Dr. med.
Katharina Schoett
Arztliche Direktorin

Programm

08:30 Uhr Ankommen und Registrierung bei
einem kleinen Imbiss

09:00 Uhr BegriiRung und Einstieg
Dr. med. Katharina Schoett

09:15 Uhr Grundbegriffe in der Psychiatrie -

Basics fiir Ihren Berufsalltag
Wie erfolgt eine Klassifikation psychia-
trischer Erkrankungen? Hintergriinde,
Inhalte und basale Terminologie im
Fachgebiet
Dr. med. Katharina Schoett
Was gehort zur psychiatrischen Diag-
nostik und welche therapeutischen
Moglichkeiten stehen zur Auswahl?
PD Dr. med. Katrin Radenbach

10:45 Uhr Pause

11:00 Uhr Haufige Krankheitsbilder in der
Psychiatrie und deren Behandlung

Depressionen, Angst- und
Zwangserkrankungen

Sascha Liese
Suchterkrankungen
Juliane Weiland
Schizophrenie

Marius Mller

12:30 Uhr Mittagspause

13:15 Uhr Was bedeutet es, psychisch erkrankt zu
sein? Vertiefende Erarbeitung ausgewahl-

ter Krankheitsbilder im Gesprach mit
Betroffenen und Arzt:innen

Workshop in Kleingruppen zu ein-
zelnen psychiatrischen Erkrankungen

Marius Miiller, Sascha Liese, Juliane Weiland

14:45 Uhr Pause mit Imbiss

15:15 Uhr Alltag in der Psychiatrie - wie sieht
dieser aus und was macht ihn so
herausfordernd?

Psychiatrie in Zeiten einer alter
werdenden Gesellschaft

PD Dr. med. Katrin Radenbach

Vom Umgang mit psychisch
Erkrankten in der Gesellschaft
Kristin Seidel

Psychiatrie in dem sich aktuell
verdndernden Gesundheitssystem
Dr. med. Katharina Schoett

16:45-17:00 Uhr Offene Fragen und Abschluss-
diskussion

Zielgruppe

Fuhrungskrafte und Mitarbeitende von Gesundheits-
einrichtungen, Krankenkassen und anderen Unter-
nehmen aus dem Gesundheitswesen, die beruflich
mit dem Bereich Psychiatrie, Psychotherapie bzw.
Psychosomatik beschaftigt sind.

Kosten

Die Teilnahmegebiihr betragt 350,00 €
In der Gebiihr ist die Mittags- und Pausenverpflegung
inklusive.



