
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

die Fortbildung gibt einen praxisnahen Überblick über die grundsätzliche Neuausrichtung der psychotherapeu-
tischen Ausbildung seit 2020 und die damit verbundenen strukturellen sowie inhaltlichen Veränderungen. Im 
Fokus stehen die wesentlichen Neuerungen des aktuellen Weiterbildungssystems sowie deren Auswirkungen auf 
die praktische Umsetzung. Darüber hinaus werden die Anforderungen und Besonderheiten der bisherigen Aus-
bildungsordnung beleuchtet. Ein besonderer Fokus liegt auf den Fallstricken und praktischen Problemstellun-
gen. Anhand praxisnaher Informationen wird aufgezeigt, wie die Approbation zum psychologischen Psychothe-
rapeuten unter Berücksichtigung der Übergangsfrist nach dem alten System noch abgeschlossen werden kann.

Referentinnen: Inga Nau-Messelis (Psychologische Psychotherapeutin und Koordinatorin Fort- und Weiterbil-
dung, ÖHK)

Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Katharina Schoett (Ärztliche Direktorin & Chefärztin der Klinik für                
Suchtmedizin, ÖHK)  

Zielgruppe: Psycholog:innen, Psychotherapeut:innen in Ausbildung, Ärzt:innen, Interessierte aus anderen 
Berufsgruppen

Bitte melden Sie sich zur Veranstaltung an unter: 
https://link.oehk.de/psychotherapeutischeausbildung26

19.08.2026, 14:00 - 15:15 Uhr
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