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Fachtagung 
der Psychiatrischen 
Institutsambulanzen 
in Thüringen
07. November 2024

Referierende

Kristin Seidel
Chefärztin Klinik für Akut- & Psychosebehandlung ÖHK, Mühl-
hausen, PIA & Tagesklinik Arnstadt, Bad Langensalza und Söm-
merda, Ländersprecherin der PIA‘s in Thüringen

Dr. med. Susanne Unger
Oberärztin PIA / Tagesklinik Helios Fachkliniken Hildburghausen 
GmbH, Stellv. Ländersprecherin der PIA‘s in Thüringen

Alette Pommer
Krankenschwester und ausgebildete Borderline-Therapeutin, 
Helios Fachkliniken Hildburghausen

Bettina Schenk
Oberärztin ÖHK, PIA der Klinik für Akut- und Psychosebe-
handlung,

Andelina Dordevic
Oberärztin ÖHK, PIA / Tagesklinik Arnstadt

Svea Ketting
Psychologische Psychotherapeutin ÖHK, PIA / Tagesklinik 
Arnstadt

Dr. med. Christin Häger
Oberärztin ÖHK, TK Heiligenstadt 

Maja Finis
Psychologin ÖHK, TK Heiligenstadt

Dr. med. Miriam Schlingelhof 
Leitende Oberärztin ÖHK, Klinik für Alterspsychiatrie

Stephan Schwiegershausen
Sozialarbeiter ÖHK, Klinik für Alterspsychiatrie

Michelle Nieft 
Sozialarbeiterin ÖHK, Klinik für Alterspsychiatrie

Sandra Sturm
Sozialarbeiterin ÖHK, Tagesklinik Arnstadt

Wissenschaftliche Leitung 
Kristin Seidel 
Chefärztin Klinik für Akut- & Psychosebehand-
lung, ÖHK, Mühlhausen, PIA & Tagesklinik Arn-
stadt, Bad Langensalza und Sömmerda

Auskünfte
Bei Rückfragen zur Veranstaltung können Sie 
sich gern an die Mitarbeitenden der Hainich 
Akademie wenden:

+49 3601 80-4052
hainichakademie@oehk.de

Tagungsort 
Hainich Akademie (Sozialzentrum)
Ökumenisches Hainich Klinikum gGmbH
Pfafferode 102, 99974 Mühlhausen
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Anmeldung
Bitte melden Sie sich, möglichst bis zum 24.10.2024, 
über die Website der Hainich Akademie an und notieren 
auf Seite zwei unter „Mitteilungen“ auch Ihren 
gewünschten Workshop.

    www.hainichakademie.de i
Alle Leiter:innen und stellvertretenden Leiter:innen 
der PIA‘s melden sich bitte für Workshop 2 an.

Melden Sie sich jetzt an!

www.oehk.de



Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir freuen uns sehr, Sie auch in diesem Jahr zur großen 
Thüringer PIA-Fachtagung in den Räumlichkeiten der 
Hainich Akademie des Ökumenischen Hainich Klinikums 
Mühlhausen begrüßen zu dürfen. Ziel ist erneut, die Ver-
netzung der Thüringer PIA‘s zu verstärken und miteinander 
in einen interessanten und informativen Austausch zu 
treten. Sie erhalten Einblicke in die Themen des diesjäh-
rigen Treffens der Arbeitsgruppe PIA der Bundesdirekto-
renkonferenz, sowie in die aktuellen Empfehlungen der 
Regierungskommission und der DGPPN bezüglich einer 
modernen Patientenversorgung. 
Nutzen Sie die Gelegenheit zu erfahren, wo die Reise der 
PIA‘s zukünftig hingehen soll und profitieren Sie von ge-
meinsamen berufsgruppenübergreifenden Gesprächen 
mit Kolleginnen und Kollegen in unseren Workshops zu 
Themen wie: ambulante Zwangsbehandlung, Demenz und 
organische psychische Störungen sowie Digitalisierung in 
der PIA.
Auch für die Leiter:innen und stellvertretenden Leiter:in-
nen gibt es wieder ein separates Angebot, sich über aktuel-
le Themen und Probleme zu verständigen und gemeinsam 
Lösungen zu diskutieren. 
Es erwarten Sie auch zwei spannende Impulsvorträge zur 
spezifischen Behandlung von Borderline Persönlichkeits-
störungen und zur Trialogischen Arbeit bei psychotischen 
Krankheitsbildern. 
Eingeladen sind herzlich Mitarbeitende aller Berufsgrup-
pen, die in Psychiatrischen / Psychosomatischen Instituts-
ambulanzen in Thüringen tätig sind. 

Programm 
09:30 Uhr Ankunft und Registrierung 

10:00 Uhr Begrüßung 
 Kristin Seidel & Dr. med. Susanne Unger

10:10 Uhr Die Kunst der Worte -  wertschätzende   
 Interventionen für Patient:innen mit einer  
 Borderline Persönlichkeitsstörung  
 Alette Pommer 

11:00 Uhr News aus dem Treffen der Arbeitsgruppe  
 PIA der Bundesdirektorenkonferenz, sowie  
 aktuelle Empfehlungen der Regierungs-  
 kommission und der DGPPN 
 Kristin Seidel

11:20 Uhr Trialogische Arbeit bei psychotischen   
 Krankheitsbildern in der PIA   
 Bettina Schenk

11:45 Uhr Pause

12:00 Uhr Workshops 

13:30 Uhr Gemeinsames Mittagessen und 
 „Get together“ (offener Erfahrungs-
 austausch)

Anerkennung

Diese Veranstaltungen ist durch die
Landesärztekammer Thüringen mit
4 CME-Fortbildungspunkten der
Kategorie A zertifiziert.

Workshops
1. Offene Diskussion über die aktuellen Bestre-

bungen bezüglich einer ambulanten Zwangsbe-
handlung als Teil des PsychKG       

         Dr. med. Christin Häger & Maja Finis

2. Leiter / stellvertretende Leiter:innen der PIA‘s: 
         Diskussionsrunde über aktuelle Probleme in der         
         Patientenversorgung in den Thüringer PIA‘s   
        (gern auch bei Bedarf zur Mitnahme in eine Diskussion auf   

           Bundesebene).  
 Kristin Seidel & Dr. med. Susanne Unger

3. Erfahrungsaustausch zu besonderen Heraus-
forderungen in der PIA: Demenz und organische 
psychische Störungen – Was gibt es für Möglich-
keiten und wo sind Grenzen des Machbaren?

 Dr. med. Miriam Schlingelhof, Stephan 
         Schwiegershausen & Michelle Nieft

4.      Digitalisierung in der PIA (E-Rezept und Co.). 
„Baustellen gibt es genug.“ oder „Alles kein 
Problem.“? 

 Andelina Dordevic, Sandra Sturm & Svea Ketting

Zielgruppe
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aller Berufsgruppen, 
die in Psychiatrischen / Psychosomatischen Instituts-
ambulanzen in Thüringen tätig sind. 

Kosten 
Die Tagungsgebühr (inkl. Verpflegung) beträgt 25,00 €. 
Sie erhalten nach der Anmeldung eine Rechnung. 

Kristin Seidel 
Chefärztin Klinik für Akut- & Psychosebehandlung, PIA 
& Tagesklinik Arnstadt sowie Bad Langensalza und 
Sömmerda, Ländersprecherin der PIA‘s in Thüringen


