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Hintergrund

Es ist nicht selten, dass Patientinnen und Patienten
Todeswiinsche duRern oder ihre Versorgenden direkt
um (arztlich) assistierten Suizid bitten. In mehreren
Studien ist die Uniklinik Kéln an ihrem Palliativ-
zentrum der Frage nachgegangen, wie haupt- und
ehrenamtlich Versorgende mit Todeswiinschen von
Patientinnen und Patienten umgehen konnen. Neben
einer breiten Kenntnis des Phanomens Todeswunsch
und seiner Hintergriinde konnte die Uniklinik Kommu-
nikationsstrategien, Fragen zur Selbstreflektion und
MaRnahmen zum weiteren Umgang mit Patientinnen
und Patienten mit Todeswiinschen ermitteln.

Die Uniklinik Koln hat, basierend auf relevanten
Curricula und Studien zum Thema, eine Fortbildung
entwickelt, die sie bereits seit einigen Jahren erfolg-
reich in verschiedenen Kontexten und mit Versor-
genden aller Settings durchfiihrt.

Sie entwickelt die Schulung stetig weiter und erganzt
relevante Inhalte (z. B. rechtliche Aspekte).

Inhalte

Neben Vortragen und Gruppendiskussionen gehdren
insbesondere Rollenspiele und Reflexionsiibungen zu
den Lehrmethoden. Diese Fortbildung ist in folgende
Module aufgeteilt:

+  Austausch bisheriger Erfahrungen

«  aktueller wissenschaftlicher Stand: Hintergriinde
und Funktionen von Todeswiinschen

+  eigene Haltungen, Normen und Werte

+  Reflexionen zum eigenen Umgang durch
Fallbeispiele

«  Erprobungin einem Rollenspiel

«  Abgrenzung und Selbstschutz

Kompetenzziele

Die Teilnehmenden ....

« erreichen ein hoheres MaR an Selbstsicherheit,
auf Todeswiinsche zu reagieren

+  kennen unterschiedliche Hintergriinde von
Todeswiinschen

« kennen die relevante Rechtslage, damit
verbundene Rechtsfolgen sowie ihre
Sorgfaltspflichten

+ reflektieren die eigene Haltung und deren
maoglichen Einfluss auf ihren Umgang mit
Todeswiinschen

+ lernen hilfreiche Reaktionsmoglichkeiten auf
Todeswiinsche und deren praktische Anwendung

Werden Sie in Threm
beruflichen Alltag
mit Todeswiinschen
konfrontiert?

Dann kdnnte dieses Schulungsangebot fiir Sie
hilfreich sein, unabhéangig davon, in welcher
Berufsgruppe, Postion oder Versorgungsstruktur
Sie tatig sind.

Die Fortbildung richtet sich vorrangig an

alle Versorgenden der allgemeinen und
spezialisierten Palliativversorgung (z. B.
Arztinnen und Arzte, Pflegekrifte, Onkologinnen
und Onkologen, Sozialarbeiterinnen und
Sozialarbeiter, Psychologinnen und Psychologen,
Hospizkoordinatorinnen und Hospizkoordina-
toren, Ehrenamtliche), die mit Todeswiinschen von
Patientinnen und Patienten konfrontiert werden.

Die Teilnahmegebliihr betragt 350 €.

Anerkennung

Diese Veranstaltung wurde von der
Landesdrztekammer Thiiringen mit 19
CME-Fortbildungspunkten der
Kategorie C zertifiziert.



